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M O T  D U  M A I R E

M a r i o  L a n g e v i n
M a i r e  d e  S a i n t - J o a c h i m

Chères concitoyennes, chers concitoyens,

On peut dire que nous avons vécu toute une saison estivale 
avec des conditions météorologiques quelque peu inhabituelles
où nous avons connu une augmentation significative des
précipitations, ce qui a eu un impact, toutefois mineur, sur notre Municipalité!  
Bien que les averses puissent parfois sembler décourageantes, nous devons garder à
l'esprit que chaque goutte d'eau contribue à la vitalité de notre environnement. Les
réserves d'eau se remplissent, la nature verdit et se régénère. C'est également une
occasion pour nous tous de montrer notre résilience et notre adaptabilité face aux défis
climatiques.
Malgré les prévisions météorologiques, notre communauté continue de briller par sa
solidarité et son engagement envers notre Municipalité. Je tiens également à vous
rassurer que nos travaux et nos activités estivales ont été peu impactés. À ce titre, je suis
ravi de vous informer des derniers travaux réalisés sur notre territoire. Concernant le
réseau routier, nous avons achevé avec succès la réfection de deux tronçons du chemin
du Cap-Tourmente ainsi que la refonte de l’entrée ouest de la rue de la Miche en
profitant des travaux du ministère des Transports ayant lieu sur la route 138. Également,
nous nous sommes attelés à réaménager notre parc à l’hôtel de ville, soit par des ajouts
horticoles, la construction d’un nouvel abri-soleil, l’implantation de bornes électriques
et la conversion de l’éclairage de la patinoire et terrains de tennis au LED, offrant ainsi
une meilleure couverture lumineuse et des économies d’électricité. Je rappelle que
toutes ces belles réalisations sont couvertes presque en totalité par des aides
financières recueillies par la Municipalité.
Notre énergie se concentre également sur la réfection de notre hôtel de ville, et ce, afin
de le rendre accessible aux personnes à mobilité réduite et de le rendre conforme aux
mesures d'urgence pour assurer la sécurité de toutes les personnes présentes en cas de
sinistre majeur. Ainsi, nous avons la confirmation de la participation financière du
gouvernement provincial de l’ordre de 70% pour l’ensemble des coûts. Conséquemment,
nous planifions soumettre l’appel d’offres pour ces travaux majeurs en 2024. 
Suivez bien les communications de votre Municipalité ! Si ce n’est déjà fait, je vous
invite à suivre notre page Facebook et à vous inscrire à nos infolettres qui sont publiées
mensuellement afin de recevoir les mises à jour sur les événements et les activités à
venir. Votre participation et votre soutien sont essentiels pour maintenir l'esprit
dynamique et positif de notre communauté ! 
En terminant, n'oublions pas que le soleil finira par percer à travers les nuages et que
des jours ensoleillés nous attendent pour le Festival de l’Oie les 6, 7, 8 et 9 octobre
prochain! Venez participer en grand nombre! 

V o t r e  m a i r e
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M a r i o  L a n g e v i n
M a i r e  d e  S a i n t - J o a c h i m

P A S C A L  
V E R R E A U L T

S I M O N - P I E R R E
C A R O N
- L A B R A N C H E

S i è g e  6

C O N S E I L
M U N I C I P A L

B R U N O  
G U I L B A U L T
S i è g e  1

M A R I E - C L A U D E
B O U R B E A U
S i è g e  2

S i è g e  3

L U C I E
R A C I N E
S i è g e  4

L A U R E N C E
R O B E R T
S i è g e  5

S É A N C E  D U  C O N S E I L
2 0 2 3

I N F O R M A T I O N S  
P E R T I N E N T E S
H ô t e l  d e  v i l l e
H e u r e s  d ' o u v e r t u r e
L u n d i  a u  j e u d i  :  8 h - 1 2 h / 1 3 h - 1 6 h 3 0
V e n d r e d i  :  8 h - 1 2 h

T é l é p h o n e  : 4 1 8  8 2 7  3 7 5 5
A d r e s s e  :  1 7 2  r u e  d e  l ' É g l i s e

P a i e m e n t  p a r  i n t e r n e t
P o u r  l e s  f a c t u r e s  e t  p e r m i s

I n d i q u e z  c o m m e  f o u r n i s s e u r :  M u n i c i p a l i t é
d e  S a i n t - J o a c h i m  d e  M o n t m o r e n c y

L e  n u m é r o  d e  r é f é r e n c e  e s t  v o t r e  n u m é r o
d e  c l i e n t  ( i n s c r i t  s u r  v o t r e  f a c t u r e  e n
h a u t  à  d r o i t e )

P o u r  l e s  c o m p t e s  d e  t a x e s  d e  3 0 0 $  e t  p l u s ,  i l  e s t
p o s s i b l e  d ' a c q u i t t e r  v o t r e  c o m p t e  e n  4  v e r s e m e n t s
s a n s  i n t é r ê t s .

V e u i l l e z  p r e n d r e  n o t e  q u ' à  p a r t i r  d e
m a i n t e n a n t ,  l e s  s é a n c e s  d u  c o n s e i l
m u n i c i p a l  d é b u t e r o n t  à  1 9 h 3 0 .  
2  o c t o b r e
6  n o v e m b r e
4  d é c e m b r e

R A P P E L  D E  V E R S E M E N T S  :   

2 8  s e p t e m b r e
N ' h é s i t e z  p a s  à  n o u s
c o n t a c t e r  p o u r  p l u s  d e
r e n s e i g n e m e n t s  
( 4 1 8 )  8 2 7  -  3 7 5 5  # 1 0 4

T A X E S  M U N I C I P A L E S
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C A L E N D R I E R  D E S  C O L L E C T E S

C O L L E C T E  D E  F E U I L L E S  E T  R É S I D U S  V E R T S

D é p o s e z  l e s  f e u i l l e s  e t  r é s i d u s  v e r t s  d a n s  d e s  s a c s  e n
p a p i e r  o u  d e s  s a c s  e n  p l a s t i q u e  o r a n g e  o u  t r a n s p a r e n t s ;

L e  p o i d s  d ' u n  s a c  n e  d o i t  p a s  e x c é d e r  2 5 k g ;

C o n s e r v e z  l e s  s a c s  j u s q u ' a u  j o u r  d e  l a  c o l l e c t e ;

L a  v e i l l e  d e  l a  c o l l e c t e ,  d é p o s e z  l e s  s a c s  e n  b o r d u r e  d e
r u e

V o i c i  c o m m e n t  v o u s  d é p a r t i r  d e  v o s  f e u i l l e s  e t  r é s i d u s  v e r t s  :  

 

 

 

2 1  O C T O B R E  E T  4  N O V E M B R E

V o y a g e  i l l i m i t é  p a r  r é s i d e n c e
A u c u n  u s a g e  c o m m e r c i a l
M a x  2 M  c u b e  p a r  v o y a g e

V o u s  d e v r e z  p r é s e n t e r  u n e  p i è c e
d ' i d e n t i t é  

S a m e d i  :  9 h - 1 6 h 3 0
M e r c r e d i  :  1 2 h - 1 9 h 3 0

1 0  r u e  I n d u s t r i e l l e ,  B e a u p r é

Écocentre
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S É C U R I T É  C I V I L E

7 2  h e u r e s  :  V o t r e  f a m i l l e  e s t - e l l e  p r ê t e ?
A d v e n a n t  u n e  c a t a s t r o p h e  d a n s  v o t r e  r é g i o n ,  l e s  é q u i p e s
d e  s e c o u r s  p o u r r a i e n t  m e t t r e  u n  c e r t a i n  t e m p s  a v a n t  d e
p o u v o i r  v o u s  p r ê t e r  m a i n - f o r t e .  V o u s  d e v r i e z  ê t r e  p r ê t ,

v o u s  e t  v o t r e  f a m i l l e ,  à  f a i r e  f a c e  a u x  7 2  p r e m i è r e s
h e u r e s  d ' u n e  s i t u a t i o n  d ' u r g e n c e .

R a m o n a g e
L e  r a m o n a g e  c o n t r i b u e  à  p r é v e n i r  l e s
i n c e n d i e s  e t  p r é v i e n t  l e s  i n t o x i c a t i o n s

a u  m o n o x y d e  d e  c a r b o n e  e n  p e r m e t t a n t
u n e  m e i l l e u r e  é v a c u a t i o n  d e  l a  f u m é e

e t  d e s  g a z .
F a i t e s  r a m o n e r  v o t r e  c h e m i n é e  a u

m o i n s  u n e  f o i s  p a r  a n n é e  e t  s e l o n  l a
q u a l i t é  e t  l a  q u a n t i t é  d u  b o i s  b r û l é .

Q u a n d  d o i t - o n  c h a n g e r
l a  p i l e  d e s

a v e r t i s s e u r s  d e  f u m é e
?

P r o f i t e z  d u  c h a n g e m e n t
d ' h e u r e ,  à  l ' a u t o m n e  o u  a u
p r i n t e m p s ,  p o u r  v é r i f i e r  l a

p i l e  e t  l a  r e m p l a c e r  a u
b e s o i n .

P r é p a r e z  u n  p l a n
T o u s  l e s  f o y e r s  c a n a d i e n s  o n t  b e s o i n  d ' u n  p l a n  d ' u r g e n c e .
C e  p l a n  v o u s  a i d e r a ,  v o u s  e t  v o t r e  f a m i l l e ,  à  p r e n d r e  l e s

m e s u r e s  a p p r o p r i é e s  e n  c a s  d ' u r g e n c e .  I l  n e  v o u s  p r e n d r a
q u ' e n v i r o n  2 0  m i n u t e s  p o u r  f a i r e  v o t r e  p l a n

A y e z  u n e  t r o u s s e  d ' u r g e n c e
D a n s  u n e  s i t u a t i o n  d ' u r g e n c e ,  v o u s  a u r e z  b e s o i n  d e  c e r t a i n s
a r t i c l e s  e s s e n t i e l s .  V o u s  d e v r e z  p e u t - ê t r e  v o u s  d é b r o u i l l e r

s a n s  s o u r c e  d ' é n e r g i e  n i  e a u  c o u r a n t e .

E N  C A S  D ’ U R G E N C E !

Trousse d'urgence de base
Eau – prévoir au moins deux litres par jour par personne. Utilisez des petites bouteilles qui seront

faciles à transporter en cas d'ordre d'évacuation
Aliments non périssables comme de la nourriture en conserve, des barres énergétiques et des aliments

qui seront plus faciles à transporter en cas d'ordre d'évacuation
Ouvre-boîte manuel

Lampe de poche à manivelle ou à piles (et piles de rechange). Remplacez les piles au moins une fois
l 'an

Radio à manivelle ou à piles (et piles de rechange) ou une Radio-Météo
Clés supplémentaires pour la voiture et la maison

Argent comptant en petites coupures comme des billets de 10 $ et monnaie pour les téléphones publics
Une copie de votre plan d'urgence et de la liste des personnes-ressources

S'il y a lieu, d'autres articles particuliers tels que des médicaments obtenus sur ordonnance, de la
préparation pour nourrissons et de l 'équipement pour les personnes handicapées, ou de la nourriture

pour vos animaux de compagnie ou votre animal d'assistance.
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T R A V A U X  P U B L I C S

D o n n e r  u n  t o u t  n o u v e a u  l o o k  a u x  b a c s  d u  J a r d i n  B i e n v e i l l a n t ,  f a b r i q u é s  à  p a r t i r  d e  b o i s  d e  p a l e t t e s ,  d a n s  l e
b u t  d e  r é u t i l i s e r  d e s  m a t é r i a u x  e x i s t a n t s  p l u t ô t  q u e  d ' e n  a c h e t e r  d e  n o u v e a u x .  
D é s h e r b e r  d i f f é r e n t s  e n d r o i t s  s u r  l e  t e r r a i n  d e  l a  M u n i c i p a l i t é .
D é g a z o n n e r  u n e  z o n e  s p é c i f i q u e ,  d a n s  l e  b u t  d ' y  a m é n a g e r  u n  e s p a c e  a g r é m e n t é  d e  b e l l e s  p l a n t e s  q u i  s e r a
a p p r é c i é  p a r  l e s  a d e p t e s  d e  l a  p é t a n q u e .
A g r a n d i r  l e  j a r d i n  c o m m u n a u t a i r e  e n  i n s t a l l a n t  d u  g é o t e x t i l e  e t  e n  a p p o r t a n t  d e  l a  t e r r e  s u p p l é m e n t a i r e .
P a r t i c i p e r  à  l ’ a m é n a g e m e n t  d u  d e v a n t  d e  l ’ h ô t e l  d e  v i l l e .

C a r r e f o u r  j e u n e s s e  e m p l o i  d e  l a  C ô t e - d e - B e a u p r é

L a  M u n i c i p a l i t é  a  c o l l a b o r é  a v e c  l e  c a r r e f o u r  j e u n e s s e  e m p l o i  p o u r  e f f e c t u e r  p l u s i e u r s  t r a v a u x  d u r a n t  l ’ é t é ,
v o i c i  u n  r é s u m é :  

T R A V A U X  E F F E C T U É S

L a  M u n i c i p a l i t é  r e m e r c i e  l e  C a r r e f o u r  j e u n e s s e  a i n s i  q u e  t o u s  l e s  j e u n e s  q u i  o n t  p a r t i c i p é  a u x
d i f f é r e n t s  p r o j e t s .  

T r a v a u x  C h e m i n  C a p - T o u r m e n t e .

L a  M u n i c i p a l i t é  a  e f f e c t u é  d e s  t r a v a u x  d e
r e m p l a c e m e n t  e t  d e  m i s e  à  n i v e a u  d e  l ’ a q u e d u c  e t
d e  l a  c h a u s s é e  s u r  d e u x  t r o n ç o n s  d u  c h e m i n  d u
C a p - T o u r m e n t e .

G r â c e  à  d e s  s u b v e n t i o n s  r e ç u e s ,  u n  n o u v e l  a c c è s  a u x  p e r s o n n e s  à
m o b i l i t é  r é d u i t e  e s t  a m é n a g é  à  l ' h ô t e l  d e  v i l l e .

L a  p o r t e  d ' e n t r é e  a  é t é  c h a n g é e  e t  u n e  r a m p e  e x t é r i e u r e  e s t
i n s t a l l é e .  I l  n e  m a n q u e  p l u s  q u e  l a  r a m b a r d e  q u i  s e r a  i n s t a l l é e
d a n s  l e s  p r o c h a i n e s  s e m a i n e s .  

L ' é t a p e  s u i v a n t e ,  é g a l e m e n t  s u b v e n t i o n n é e  g é n é r e u s e m e n t ,  e s t  l a
r e f o n t e  d e  l ' i n t é r i e u r  d e  l ' h ô t e l  d e  v i l l e  v i s a n t  à  d o n n e r  a c c è s  a u x
p e r s o n n e s  à  m o b i l i t é  r é d u i t e  à  1 0 0 %  d e s  l i e u x  e n  2 0 2 4 .

L ' i n c l u s i o n  d e s  t o u s  l e s  c i t o y e n s  e s t  u n e  p r i o r i t é  p o u r
l e  C o n s e i l  m u n i c i p a l .

R e s t e z  à  l ' a f f û t ,  c e  n ' e s t  q u e  l e  d é b u t !

H Ô T E L  D E  V I L L E  A C C E S S I B L E  À  T O U S !

F e r m e t u r e  r u e  d e  l ’ é g l i s e  

l a  M u n i c i p a l i t é  i n f o r m e  l a  p o p u l a t i o n
q u ’ u n e  p o r t i o n  d e  l a  r u e  d e  l ’ É g l i s e  s e r a
f e r m é e  p e n d a n t  l e  F e s t i v a l  d e  l ’ O i e
d e s  N e i g e s  a v e c  p o s s i b i l i t é  d ’ u n  d é t o u r
T r a i t - C a r r é  v i a  r u e  D u b e a u  p o u r  s e
r e n d r e  a u  c h e m i n  d u  C a p - T o u r m e n t e .
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U R B A N I S M E

Nous tenons à vous rappeler qu'une nouvelle réglementation est désormais en vigueur au sein de la Municipalité, visant à mieux
encadrer les locations temporaires dans les résidences principales et de tourisme. Si vous envisagez de procéder à une location à

court terme (31 jours ou moins) dans votre propriété, voici les étapes à suivre :

1. Vérification de la zone : Tout d'abord, veuillez contacter le service d’urbanisme par téléphone au 418-827-3755, poste 103 ou par
courriel à urbanisme@saintjoachim.qc.ca pour déterminer si votre propriété est située dans une zone où l'hébergement touristique est

autorisé.

2. Demande d'attestation CITQ : Vous devrez commencer une demande d'attestation auprès de la Corporation d'industrie touristique du
Québec (CITQ);

3. Transmission du formulaire CITQ : Veuillez transmettre le formulaire d'avis de conformité de la CITQ au service d’urbanisme de la
Municipalité, afin que celle-ci puisse remplir la section qui lui est réservée;

4. Permis de changement d'usage : Si votre demande est conforme aux règles en vigueur, la Municipalité vous contactera pour
l'obtention d'un permis de changement d'usage, moyennant des frais de 250 $.

5. Délivrance des documents : Une fois que toutes les étapes sont achevées avec succès, vous recevrez l'attestation de la CITQ
approuvée par la Municipalité ainsi que le permis de changement d'usage.

Les nouvelles zones autorisées sont clairement indiquées sur la carte fournie ci-dessous.
Nous vous encourageons à respecter ces étapes pour garantir la conformité et le respect de la réglementation en matière de locations

temporaires dans notre Municipalité. 

Locations temporaires dans les résidences
principales et de tourisme

Stationnement de nuit interdit
Nous tenons à vous rappeler qu’il est interdit de se stationner

sur les chemins publics pendant les périodes du quinze
(15) novembre au premier (1er) avril de l’année suivante,
entre vingt-trois (23) heures et sept (7) heures du matin. 

Entreposage du bois de chauffage
L'entreposage du bois doit être effectué dans la cour arrière de
la propriété. De plus, il est impératif de maintenir une distance

minimale d'un (1) mètre par rapport aux limites de la propriété
voisine. Cette précaution vise à éviter tout désagrément pour les

voisins et à garantir un environnement harmonieux.
En outre, il est essentiel que le bois soit soigneusement empilé et
cordé. La hauteur maximale autorisée pour l'empilement est
de 1,5 mètre. Cette limite vise à prévenir tout risque de chute de

bois.

Entreposage de véhicule récréatif

Les roulottes et autres véhicules récréatifs peuvent être
temporairement entreposés sur des propriétés privées, mais

ne peuvent servir de logement ou de zone de stockage. Ils
doivent être placés dans les cours latérales ou arrière, à 2 mètres
minimum de la limite de propriété et ne pas dépasser 4 mètres

de hauteur. 

Abris d’hiver et clôture à neige

Dans toutes les zones où un bâtiment principal est présent, les abris
d'hiver et les clôtures à neige sont autorisés du 15 octobre au 1er

mai. Voici les principales règles à suivre :
- Emplacement : Les abris d'hiver doivent être placés sur l'aire de

stationnement ou sur une voie d'accès à cette aire, à 1,5 mètre
minimum de l'arrière du trottoir, de la bordure de rue ou de la partie

déneigée de la rue.
- Hauteur et superficie : Les abris d'hiver ne doivent pas dépasser 3

mètres de hauteur et 20 mètres carrés de superficie.
- Matériaux : Ils doivent être revêtus uniformément de toile, de

polyéthylène armé et translucide, ou de panneaux de bois peints.
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U R B A N I S M E  &  E N V I R O N N E M E N T

Sensibilisation à l'utilisation responsable de l'eau potable

Il est crucial d'utiliser l'eau de manière responsable pour préserver cette précieuse ressource.

La consommation quotidienne d'eau par personne est passée de 777 litres en 2001 à 396 litres en
2021, une réduction significative de 49%. Cette baisse s'explique en partie par l'impact positif des

campagnes de sensibilisation et d'éducation, ainsi que par la mise en œuvre de règlements municipaux
visant à promouvoir l'utilisation efficace de l'eau potable. 

Le Québec, en tant que gros consommateur, utilise en moyenne 396 litres d'eau potable par jour par
habitant, l'équivalent d’environ 5 piscines hors sol par an. C'est deux fois plus que la moyenne

européenne et près de 20 % de plus que la moyenne canadienne. 

Les conséquences de cette surconsommation sont multiples, notamment des impacts environnementaux
négatifs, des coûts élevés pour les infrastructures municipales, et des factures d'électricité considérables

pour chaque ménage.

En ce qui concerne les activités domestiques individuelles, la répartition moyenne de la consommation est
la suivante :

- 30 % pour les toilettes
- 30 % pour le bain et la douche

- 20 % pour la lessive et le nettoyage
- 10 % pour l'alimentation 

Il est essentiel que chacun contribue à réduire sa consommation
 d'eau, en commençant par des gestes simples au quotidien.          

Sécurité piscines : Votre conformité importe !

Cet été, des inspections de piscines ont eu lieu pour assurer la sécurité. Si vous avez reçu une lettre
d'inspection, c'est que des problèmes ont été repérés.

Des questions ? Besoin de détails ? Contactez notre département d’urbanisme. Rappel : Piscines installées
pré-2010 doivent respecter le règlement d'ici 2025. La sécurité des piscines plus récentes est à mettre à jour

le plus rapidement possible.
Votre coopération assure la sécurité pour tous. Réduisons les risques de noyades ensemble.

Virage au DEL
Grâce à une subvention reçue d'Hydro-Québec, cet automne

les lumières du parc municipal seront complètement
changées pour des ampoules au DEL. Les ampoules au
DEL permettent des économies d'énergie entre 70 et 90 %

par rapport aux produits d'éclairage à incandescence (source
: Hydro-Québec)
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E N V I R O N N E M E N T

Jardin bienveillant 

Nous avons distribué une vingtaine de paniers de légumes à
nos 8 familles et personnes abonnées de la Municipalité. 
Nous planifions agrandir encore le projet pour l’été 2024.

Qu'est-ce que c'est ? 
Le jardin bienveillant est une initiative de la 
Municipalité de Saint-Joachim & Tremblay

paysagiste. 
Ce projet vient répondre à plusieurs buts : 

ajouter de la verdure sur le territoire,
 impliquer des citoyens de toutes les générations &
offrir une ressource alimentaire aux citoyens qui en

ont besoin.

Denis Villeneuve, Gaëtan Asselin, Paul Cauchon,
Jeanine Beaudoin, entreprise Vincent 

Nous tenons à remercier nos partenaires et les bénévoles sans qui ce
beau projet ne serait pas possible. 

B O R N E S  É L É C T R I Q U E S
Grâce à une subvention d'Hydro-Québec, il est maintenant possible de venir charger les
voitures électriques directement à l'hôtel de ville. Nos deux bornes sont prêtes à être
utilisées. 
La Municipalité est fière de mettre en place des actions pour participer au virage
écologique. 

S T A T I O N  R É P A R A T I O N  V É L O
Une station de réparation de vélo est maintenant 
disponible dans le stationnement de l’hôtel de ville,
grâce à l’aide financière Desjardins.

La station, dispose d’une pompe pour gonfler les pneus et d’outils
permettant d’effectuer des ajustements mineurs. Les cyclistes
peuvent ainsi poursuivre leur chemin sans tracas.

L’installation de cette nouvelle station agrémentera l’expérience des
cyclistes dans notre Municipalité.
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E N V I R O N N E M E N T

C o n d i t i o n s :
o  A c h a t  d e  c o u c h e s  n e u v e s  s e u l e m e n t  –  f a c t u r e s  d ’ u n  m a g a s i n
o  A c h a t  d ’ u n  e n s e m b l e  c o m p o s é  d ’ u n  m i n i m u m  d e  2 0  c o u c h e s  e n  t i s s u  r é u t i l i s a b l e s
o  D é p o s e r  l a  d e m a n d e  a u  p l u s  t a r d  d a n s  l e s  9 0  j o u r s  s u i v a n t  l a  d a t e  d ’ a c h a t

C O U C H E S  L A V A B L E S
L a  M u n i c i p a l i t é  r e m b o u r s e  5 0 %  s u r  l ’ a c h a t  d e s  c o u c h e s  l a v a b l e s  a v a n t  t a x e s ,

j u s q u ’ à  u n  m a x i m u m  d e  1 0 0 $  p a r  e n f a n t  d e  m o i n s  d ’ u n  a n / p a r  f a m i l l e !

P o u r  a v o i r  d r o i t  a u  r e m b o u r s e m e n t ,  i l  v o u s  f a u t  c o m p l é t e r  
u n  f o r m u l a i r e  d e  d e m a n d e  d e  r e m b o u r s e m e n t  e t  i n c l u r e  l e s  d o c u m e n t s  s u i v a n t s  à  v o t r e  d e m a n d e :

F o u r n i r  u n e  p r e u v e  d e  r é s i d e n c e
F o u r n i r  u n e  c o p i e  d e  l ’ a c t e  d e  n a i s s a n c e  d e  l ’ e n f a n t  ( c e r t i f i c a t  d e  n a i s s a n c e )

F o u r n i r  l e s  f a c t u r e s  o r i g i n a l e s  d e  l ’ a c h a t  d e s  c o u c h e s



Les jeudis
de 18h30-

19h30

28 septembre au 
7 décembre

*exclu le 5 octobre
100$ /

10 cours
Avec Émilie

Matte
Hôtel de ville de
Saint-Joachim

Les mardis de
14h30-15h30

19 septembre au 28
novembre

*exclu le 10 octobre
Gratuit

Avec Dorothée
& Gaétane

Hôtel de ville de
Saint-Joachim

Dimanche
8 octobre

8h30-16h30 65$
11 ans et

plus

Avec
Formations
Prévention

secours

Centre des
Loisirs de Saint-
Tite-Des-Caps

Dimanche
5

novembre
9h00-15h00 60$

9 ans et
plus

Avec
Formations
prévention

secours

Centre des loisirs
Saint-Tite-Des-

Caps

Yoga Hatha doux
Accessible aux débutants

VIACTIVE
activité physique 50 ans et +

Venez pratiquer le yoga en harmonisant les mouvements du corps, du souffle et de l'esprit dans
une ambiance qui vous permettra simplement d'être ici et maintenant! 

Ce programme offre des séances d’exercices de groupe (adaptable pour tous),
exécutées au son d’une musique entraînante.

I N S C R I P T I O N  A V A N T  L E  2 7  S E P T E M B R E

Les inscriptions aux activités doivent être faites auprès de la Municipalité de Saint-Joachim 
et peuvent être effectuées de trois façons: 
 
1. Au www.saintjoachim.qc.ca
cliquez sur: “Sports-loisirs-culture”, puis sur “Inscriptions-programmation des loisirs”.
Vous pouvez ainsi cliquer sur le lien qui vous redirigera vers le site Qidigo (paiement par carte de crédit
seulement).

2. En personne, durant les heures d’ouverture de l’hôtel de ville de Saint-Joachim:
172, rue de l’Église, Saint-Joachim
Du lundi au jeudi de 8h30 à 12h et de 13h à 16h30
Et le vendredi de 8h30 à 12h

3. Par téléphone :
418 827 3755 #105

Inscriptions

PROGRAMMATION DES LOISIRS
AUTOMNE 2023

Gardiens avertis
Formation

Votre enfant sera préparé(e) à devenir un(e) gardien(ne) d’enfants
doué(e), compétent(e) et consciencieux(se).

Prêt à rester seul
Formation

Les participants apprendront à bien réagir à toutes sortes de scénarios, que ce
soit dans leur communauté ou à la maison, et seront ainsi prêt à rester seuls.

Saint-Tite-Des-Caps
Inscription sur le Qidigo via le site internet de la Municipalité de Saint-Tite-Des-Caps

V  I  L  L  A  G  E  '  O  I  E  S  /  S e p t e m b r e  2 0 2 3  •  V o l .  1 2  n o . 3 p . 1 0
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R E T O U R  S U R . . .
L E  S A L O N  M A T E R N I T É  E T  F A M I L L E  

L O I S I R S  
E T  É V È N E M E N T S  

R E T O U R  S U R . . .
L E  C I N É  P L E I N  A I R

Nos deux évènements de Ciné Plein Air
ont été couronnés de succès!

Malgré la pluie lors du Ciné du mois
d’août, nous avons pu faire la

représentation au sous-sol de l’hôtel de
ville.

Un évènement à refaire assurément. 
Nous remercions les bénévoles et tous les

citoyens qui ont participé. 

Aimeriez-vous avoir des soirées cinéma
au sous-sol de l’hôtel de ville cet hiver?

Écrivez-nous pour manifester votre
intérêt et nous proposer des idées 

de films!

loisirs@saintjoachim.qc.ca

L e  9  s e p t e m b r e  d e r n i e r  a v a i t  l i e u  l a  2 è m e  é d i t i o n  d u
S a l o n  m a t e r n i t é  e t  j e u n e s  f a m i l l e s  d e  l a  C ô t e - d e -

B e a u p r é  2 0 2 3 .

L a  M u n i c i p a l i t é  é t a i t  f i è r e  d ’ ê t r e  s u r  p l a c e  p o u r
p r é s e n t e r  l e s  d i f f é r e n t e s  a c t i v i t é s  q u e  n o u s  o f f r o n s  a u x

j e u n e s  f a m i l l e s .  

N o u s  t e n o n s  a u s s i  à  s o u l i g n e r  l e  t r a v a i l  f o r m i d a b l e  d e
l ’ o r g a n i s a t r i c e  A m é l i e  B é l a n d  L a c a s s e  e t  q u i  e s t  d e

p l u s ,  u n e  d e  n o s  c i t o y e n n e s .  

M e r c i  à  t o u s ,  a u  p l a i s i r  d e  r e v e n i r  l ’ a n  p r o c h a i n .



V  I  L  L  A  G  E  '  O  I  E  S  /  S e p t e m b r e  2 0 2 3  •  V o l .  1 2  n o . 3 p . 1 2

L O I S I R S  
E T  É V È N E M E N T S  

H A L L O W E E N  2 0 2 3
L e  3 1  o c t o b r e  p r o c h a i n ,  l e  s t a t i o n n e m e n t  d e  l ' H ô t e l
d e  V i l l e  e t  l e  d e v a n t  d e  l ' é g l i s e  s e  t r a n s f o r m e r o n t
e n   l i e u  d e  m y s t è r e s  e t  d e  s u r p r i s e s ! ! !

R e s t e z  à  l ' a f f û t ,  p l u s  d e  d é t a i l s  à  v e n i r .  
P s s s s t .  V a  v o i r  l e  c o n c o u r s  d e  d e s s i n  à  l a  d e r n i è r e  p a g e  

Billet (Formule-repas Boeuf) 
75,00 $

Le billet comprend l'animation pour la soirée, 
la formule-repas (avec le choix de l'assiette de l'étagé de bœuf avec
accompagnements comme plat principal) et le pourboire.

Billet (Formule-repas Linguini/salade épinards)
75,00 $

Le billet comprend l'animation pour la soirée, 
la formule-repas (avec le choix de l'assiette linguines aux légumes
et sa salade d'épinards comme plat principal) et le pourboire.

Apportez votre vin !

Pour célébrer les journées de la culture, le petit studio, en
collaboration avec La Municipalité de Saint-Joachim est fier de
présenter Les soirées Entre mont et mer.

C'est avec un grand plaisir que nous projetterons le film Très
belle journée du réalisateur Patrice Laliberté le 30 septembre
prochain à la grande ferme et grâce à nos amis de Brasseur Des
Monts et Gramme, boisson et nourriture locale seront en vente
sur place.

Alors le 30 septembre prochain de 19h a 23h (projection 21h)
apporter chaises et amis c'est à la La Grande Ferme - Site
historique que ca se passe!

On se voit la bas!

https://www.facebook.com/municipalitedesaintjoachim?__cft__[0]=AZUGfU9cQQTfqzVAu--TBa6rFht-r4yESwpci0zbYIbt_jGiCFWHQj0O0F3MsnzaxQc0KcW2T7AiuQeCmDx0kV0ZjLzVau4oieNDlKkKOVqtHm0XRl0zqB0ZonOOgNoCb8gnYE8yLChDmtWImYu879k0dDqLCjI1M-nDs_VPM4fUglHzcJPMo9QyII1HHa3UNOu1yazHtTKR33mXqDiLJMfm&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/brasseurdesmonts?__cft__[0]=AZUGfU9cQQTfqzVAu--TBa6rFht-r4yESwpci0zbYIbt_jGiCFWHQj0O0F3MsnzaxQc0KcW2T7AiuQeCmDx0kV0ZjLzVau4oieNDlKkKOVqtHm0XRl0zqB0ZonOOgNoCb8gnYE8yLChDmtWImYu879k0dDqLCjI1M-nDs_VPM4fUglHzcJPMo9QyII1HHa3UNOu1yazHtTKR33mXqDiLJMfm&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/grammevracetlocal?__cft__[0]=AZUGfU9cQQTfqzVAu--TBa6rFht-r4yESwpci0zbYIbt_jGiCFWHQj0O0F3MsnzaxQc0KcW2T7AiuQeCmDx0kV0ZjLzVau4oieNDlKkKOVqtHm0XRl0zqB0ZonOOgNoCb8gnYE8yLChDmtWImYu879k0dDqLCjI1M-nDs_VPM4fUglHzcJPMo9QyII1HHa3UNOu1yazHtTKR33mXqDiLJMfm&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/lagrandeferme?__cft__[0]=AZUGfU9cQQTfqzVAu--TBa6rFht-r4yESwpci0zbYIbt_jGiCFWHQj0O0F3MsnzaxQc0KcW2T7AiuQeCmDx0kV0ZjLzVau4oieNDlKkKOVqtHm0XRl0zqB0ZonOOgNoCb8gnYE8yLChDmtWImYu879k0dDqLCjI1M-nDs_VPM4fUglHzcJPMo9QyII1HHa3UNOu1yazHtTKR33mXqDiLJMfm&__tn__=-]K-y-R
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PRÉSENTATION DES 
GRANDS SPECTACLES

Vendredi 6 octobre 2023 – 20h30 – Soirée d’ouverture
(Chapiteau Desjardins – Entrée gratuite pour tous)

Dès 20h30, ouverture des festivités avec la formation Sommdays
Une soirée électrisante vous attend sous le Chapiteau Desjardins avec cette prestation endiablée!

À compter de 22h30, Spectacle AC/DC EXPERIENCE avec la formation Hells Bells Québec
Plongez dans l’univers légendaire du rock avec des performances épiques rendant hommage à l’un des
groupes les plus emblématiques de l’histoire du rock !
(Spectacle commandité par le Garage Lajeunesse & Frères)

Samedi 7 octobre 20223– 18h00 – Souper-spectacle rétro 
(Chapiteau Desjardins – coût du billet d’entrée : 50 $)

Dès 19h30, le trio musical Electric Groove
Au rythme de grands succès du répertoire pop et disco, la formation Electric Groove remplira à coup
sûr le plancher de danse grâce à sa prestation solide et fidèle !

À compter de 21h30 – Maximum 80
De Rimouski à Atlantic City, en passant par des dizaines d’autres villes au Québec et au Canada,
aucun endroit n’est trop grand ou trop petit pour cette bande éclatée de colorés personnages. Ainsi, ils
nous feront revivre l’effervescence des années 80 !!!
(Soirée commanditée par La Caisse Desjardins de La Côte-de-Beaupré)

Dimanche 8 octobre 2023 - Place au country
(Chapiteau Desjardins – coût d’entrée 35 $ incluant le souper)

12h00 à 17h30 – Place au Country avec l’Ensemble St-Gelais et ses invités :
Marco Hamel, Steve Labrecque et sa fille Maélie, Norbert Bérubé et Pauline Gendron et Clermont
Maltais vous enchanteront avec leurs succès respectifs!

17h30 Souper : poulet BBQ du Casse-Croûte Marc-André

18h30 Danse Country avec Fern Country Dancers et Les Rois du Country
(Chapiteau Compta DC – entrée gratuite)

20h30 - Spectacle Country avec Phil Lauzon
(Chapiteau Desjardins -entrée gratuite)
Prestation exceptionnelle de Phil Lauzon avec sa voix chaude nous transportant dans l’univers de Luck
Combs!

23h00 - Hommage à Shaina Twain avec Still the One Quebec
(Chapiteau Desjardins -(entrée gratuite)
Plongez dans l’univers musical de cette icône du country en vivant une expérience énergique et
exaltante!

Lundi 9 octobre 2023
(Chapiteau Desjardins )

10h00 - La Municipalité de St-Joachim vous invite : encan des panneaux de rue de Saint-
Joachim, reconnaissance de la vie communautaire 2022-2023, visionnement de la Petite Séduction
St-Joachim de Montmorency 2010, soupe gratuite, etc.

13h30 – Compétition de Breakdance avec l’École de danse PowerMove dans le but de
remporter le titre de Champion du Festival de l’Oie des Neiges!
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J O U R N É E  D E S  M I N I S  E N T R E P R E N E U R S  D U  F E S T I V A L
( N o u v e a u t é )

L e  F e s t i v a l  d e  l ’ O i e  d e s  N e i g e s  l a n c e  u n e  i n v i t a t i o n  à  n o s  j e u n e s  d e  l a  C ô t e - d e -
B e a u p r é ,  â g é s  d e  1 6  a n s  e t  m o i n s  q u i ,  s e l o n  v o u s ,  o n t  d é j à  l a  f i b r e

e n t r e p r e n e u r i a l e ,  à  p a r t i c i p e r  à  l a  « J o u r n é e  d e s  M i n i s  E n t r e p r e n e u r s  d u  F e s t i v a l» .

C e t t e  a c t i v i t é  s e  t i e n d r a  s a m e d i  l e  7  o c t o b r e  2 0 2 3  d e  1 0 h 0 0  à  1 6 h 0 0 ,  s o u s  l e
C h a p i t e a u  C o m p t a  D C .

L a  m a r r a i n e  d e  c e t t e  a c t i v i t é ,  m a d a m e  M a r i e  J u l i e  P a r a d i s ,  d i r e c t r i c e  g é n é r a l e
d ’ A l l i a n c e  A f f a i r e s  C ô t e - d e - B e a u p r é  s e r a  s u r  p l a c e  à  c o m p t e r  d e  1 2 h 0 0  p o u r

e n c o u r a g e r  n o s  M i n i s  E n t r e p r e n e u r s  !

Règlements pour réserver une table

1- Demeurer sur la Côte-de-Beaupré et être âgé de 16 ans et moins;

2- Les articles en vente doivent être fabriqués à la main par le mini entrepreneur;

3- Compléter le formulaire d’inscription disponible sur le site festivaldeloiedesneiges.com 

4- Obtenir l’autorisation d’un parent;

5- Retourner le formulaire d’inscription auprès M. Mathieu Tremblay (trembmat@gmail.com) avant le 6 octobre 2023.

Minis entrepreneurs et
activités

Nombreuses autres activités vous attendent tout au cours de la fin de semaine : 
Concours d’agilité et de précision avec une excavatrice (présenté par Mécanique J. Clair), 
Zone famille Horizon Santé, Zone jeunes-ados Branche t’Oie, Animation culturelle en collaboration avec 
le Musée amérindien Ilnu de Mashteuitash, Parcours du Ninja avec l’équipe ÉvoluFit Québec, 
l’Heure du conte avec Karine Paquin, Spectacle avec l’École de musique Côte-de-Beaupré, 
Parkour Ludik Flip ToP, Atelier L’Artiste en m’OIE, Salon des artisans, Danse-O-Thon Country, Exposition de
voitures anciennes, Tournoi de cartes, Visite de l’Église historique, Journée des Minis Entrepreneurs du
Festival, Visite au Centre d’initiation au patrimoine – La Grande Ferme, Visite à la Réserve nationale de
faune du Cap Tourmente, etc… 

É v è n e m e n t  m u n i c i p a l  
L u n d i  9  o c t o b r e  2 0 2 3  1 0 h 0 0
( C h a p i t e a u  D e s j a r d i n s )

La Municipalité de St-Joachim vous invite :
Encan des panneaux de rue de Saint-Joachim, reconnaissance de
la vie communautaire 2022-2023, visionnement de la Petite
Séduction St-Joachim de Montmorency 2010, soupe gratuite, etc.
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Pour rencontrer des gens, tisser des liens, s'amuser et bouger de façon sécuritaire,
Les activités du Club des pionniers de Saint-Joachim reprendront cet automne. 

Activité fête de l'automne et jour du Souvenir, 8 novembre:
Informations à venir.

2 décembre, souper de Noël:
Informations à venir

Jeux de cartes : les mercredis 13h
Venez jouer aux différents jeux de cartes à partir du 13 septembre prochain.
Communiquez Mme Duchesne (418) 827-4673 ou Mme Martineau (418) 827-2438

Activité multijeux :
L'activité multijeux sera intégrée à l'activité jeu de cartes du mercredi.
Venez en grand nombre avec vos amis, membre et non membre, et apportez vos jeux de société.
Certains jeux seront à votre disposition.  

Pour nous joindre: Ghislaine Bouchard, présidente 418-827-2793

A C T I V I T É S  P O U R  A D U L T E  E N  G R O U P E

L O I S I R S  &  É V È N E M E N T S  À  V E N I R  

12 octobre 2023

U s i n e  P r é v o s t  c a r  
E t  p a t r i m o i n e  S a i n t e - C l a i r e

i n f o rm a t i o n s  o u  r é s e r v a t i o n  :
M a r c e l  T r e m b l a y
4 1 8  5 7 5  0 3 6 4
c o m i t e v o y a g e 2 0 2 2 @ g m a i l . c o m

CLUB DES PIONNIERS de Saint-Joachim / (club de l'âge d'or)

mailto:comitevoyage2022@gmail.com
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Les couleurs du Cap-Tourmente
La belle saison s’achève doucement et laissera bientôt place à une saison haute en couleurs à
la réserve nationale de faune du Cap-Tourmente! En effet, avec le retour de la fraîcheur et le
changement de luminosité, les arbres entameront leur transformation automnale et se
couvriront bientôt de magnifiques coloris plus éclatants les uns que les autres.
Venez les découvrir sur les sentiers de L’Érablière, du Piedmont et du Pierrier. 

L’automne c’est bien sûr aussi les Oies des neiges par dizaines de milliers qui s’arrêtent sur
les battures de St-Joachim pour quelque temps.  
Pour les observer de près, les sentiers du Bois-sent-bon et de l’Écart qui mènent au fleuve
sont tout indiqués. Une courte marche où vous pourriez peut-être aussi y apercevoir le
Faucon pèlerin en train de chasser une sarcelle, un spectacle étonnant! De plus, à
l’observatoire du Bois-Sent-Bon, du 23 septembre au 29 octobre, des télescopes y seront
installés et vous pourrez échanger avec les naturalistes pour en savoir plus sur ces espèces
emblématiques du Cap-Tourmente.

Pour les amateurs d’histoire, venez parcourir notre circuit historique afin de découvrir toute
la richesse patrimoniale de ce site occupé depuis plusieurs milliers d’années par les Premières
Nations et depuis plus de 400 ans par des Européens qui sont devenus pour plusieurs les
ancêtres des gens de la région. Afin de bien profiter de ce circuit, demandez la brochure du
circuit historique au comptoir d’accueil du centre d’interprétation, vous y découvrirez des
histoires incroyables!

P R O G R A M M A T I O N  D E S  L O I S I R S  -  A U T O M N E  2 0 2 3

Envie d’un défi physique et d’avoir un des plus beaux points de vue sur le fleuve? 
Rendez-vous aux belvédères de La Falaise et de La Cime. Une randonnée de
quelques heures qui vous fera grimper le cap Tourmente tout doucement vers
son sommet qui offre une vue spectaculaire sur l’estuaire du fleuve, la voie
maritime et l’archipel de l’Isle-aux-Grues. 

La réserve à l’automne, c’est aussi la station de baguage d’oiseaux qui vous
permettra de voir de près et de mieux connaître nombre d’espèces de parulines,
bruants et autres migrateurs grâce à l’animation offerte du mardi au dimanche. 

C’est aussi, participer au jeu « Le Vent dans les ailes » pour
découvrir les défis des oiseaux lors des migrations ainsi que la
nouvelle exposition Empreintes inaugurée en 2022 qui vous
réserve quelques surprises!

Alors cet automne, profitez d’un des plus beaux endroits de la
région, situé à côté de chez vous et venez faire un tour. 
On se fera un plaisir de rendre votre visite inoubliable.

 Pour plus d’information, visitez www.canada.ca
 L’équipe de la réserve nationale de faune du Cap-Tourmente

C r é d i t  p h o t o  E C C C



a u t r e s  l o i s i r s
CLUB DE PATINAGE ARTISTIQUE

de la Côte-de-Beaupré
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Patinage plus:
(13 cours en grand de 10 + spectacle) 60 min
16 septembre au 16 décembre 2023
Samedi de 10 h 20 à 11 h 20
Enseigné en petits groupes et regroupant six étapes de
progression qui portent sur les éléments de base du patinage,
Patinage plus est un programme complet d’habiletés portant
sur l’équilibre, la maîtrise et l’agilité. Action, mouvements et
plaisir!
Coût 151.00$

Patinage plus PRIVÉ:
(10 cours en groupe de 5) 30 min
11 septembre au 13 novembre 2023 ou 13 septembre au 15
novembre 2023
Lundi de 18h à 18h30 ou Mercredi de 18h à 18h30
Coût 186$

Patinage star (privé):
Dès le 6 septembre 
Lundi/mercredi/samedi
Le programme patinage star offre aux patineurs de tout âge
l’occasion d’apprendre les habiletés de patinage de base
dans les disciplines de la danse sur glace, des habiletés de
patinage, du style libre et du patinage d’interprétation. Sous
la supervision d’un entraîneur certifié**, ce programme
enseigne les habiletés de patinage artistique en leçons
particulières de manière progressive et logique.
Succès, Tests, Accomplissement, Reconnaissance !
346$* Année
208,50$* 6 Septembre au 31 Décembre 2023
223,50$ 1er Janvier au 4 Mai 2024
*Frais de compétition en sus.
** Rémunération des entraîneurs certifiés aux frais des
patineurs.

INSCRIPTIONS par courriel à l’adresse suivante :
cpacotedebeaupre@hotmail.com
CPA Côte-de-Beaupré
10991, boul des Montagnards
Beaupré, Québec
G0A 1E0 
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VENEZ RANDONNER AVEC LES MEMBRES DU 
CLUB POUR ADMIRER LES COULEURS DE L’AUTOMNE

Joignez-vous au Club de marche de la Côte-de-Beaupré et
devenez un randonneur ou une randonneuse en pratiquant la
marche active de groupe en nature.

Mission : Depuis février 2017, le club organise des randonnées
en sentiers pédestres en toute saison. Il vise à motiver les
membres à pratiquer la marche active de façon assidue pour
améliorer leur condition physique, tout en favorisant les
échanges entre eux, au contact de la nature. 

Clientèle : Le Club regroupe des retraités et des personnes sur
le marché du travail, disponibles sur semaine en matinée et à
l’occasion en fin de semaine. 

Horaire : Les marches sont programmées du lundi au vendredi et
à l’occasion en fin de semaine, à compter de 8 h 30 pour la
saison estivale (juin à septembre) et de 9 h le reste de l’année
(octobre à mai).

Déroulement des activités : Les randonnées se pratiquent sur
des sentiers en forêt sur les territoires de la Côte-de-Beaupré et
de Charlevoix. . La distance varie entre 6 et 12 km et la durée est
entre 2 et 4 heures. 

Frais : Les frais d’inscription pour un abonnement annuel sont les
suivants : membre individuel 30$/année, membre familial
(couple) 50$/année, incluant une assurance accident-
sauvetage. Des droits d’accès sont possibles à certains sites de
randonnée.

Nouveauté : Des expéditions de fin de semaine sont disponibles
cette année pour relever le « Défi des 5 Sommets de Charlevoix
». Une personne peut s’inscrire comme « membre d’un jour » au
tarif de 5 $ et doit prévoir les frais d’accès au sentier.

Informations et inscription sur notre blogue :
http://clubdemarchecotedebeaupre.blogspot.ca/ 
D’autres informations disponibles sur notre page Facebook
: https://www.facebook.com/ClubMarcheCoteBeaupre/ 
Contact : Luc Legendre, président 418-580-2275 ou
clubmarchecotebeaupre@gmail.com

CLUB DE MARCHE
Côte-de-Beaupré

mailto:cpacotedebeaupre@hotmail.com
http://clubdemarchecotedebeaupre.blogspot.ca/
https://www.facebook.com/ClubMarcheCoteBeaupre/
mailto:clubmarchecotebeaupre@gmail.com
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RESSOURCES FAMILIALES 
CÔTE-DE-BEAUPRÉ

I N S C R I P T I O N  O B L I G A T O I R E  P O U R  T O U T E S
L E S  A C T I V I T É S :

4 1 8 - 8 2 7 - 4 6 2 5
POUR NOTRE  PROGRAMMAT ION COMPLÈTE ,  SU IVEZ-NOUS SUR  LES  RÉSEAUX SOCIAUX OU

CONSULTEZ  NOTRE  S I TE  INTERNET  :  WWW.RFCB.CA

LES  SERV ICES  OFFERTS ,  AUTOMNE 2023  :  

Halte-garderie

Le service de halte-garderie est offert gratuitement aux
membres de Ressources familiales Côte-de-Beaupré pour leur
permettre d’utiliser ses autres services. La halte-garderie est
aussi accessible de façon temporaire, en dépannage ou pour
du répit parental. Toutes les éducatrices sur places sont
qualifiées pour prendre soin de vos enfants dès 6 mois. 
Pour plus d’informations : 428-702-0841

Cours prénataux

Préparez-vous à la naissance de votre enfant en participant à
notre série de cours prénataux animée par une
accompagnante à la naissance. Le but de ces séances est de
vous donner des conseils pour un accouchements actif et
calme tout en vous préparant à l’inattendu. Nous vous
fournirons également les moyens de faire un choix éclairé
concernant d’éventuelles décisions médicales et nous vous
aiderons à rester calmes et résilients quoi qu’il arrive. 

Clientèle : Futurs parents
Jour et heure : Jeudi de 18h à 20h
Durée : 4 semaines
Dates des cours : Du 5 au 26 octobre 2023
Lieu : Ressources familiales Côte-de-Beaupré
 20 rue de Fatima Est, Beaupré
Coût : 20$ par couple de parents

Ateliers de psychomotricité Karibou
 
Programme d’activités motrices diversifiées afin de favoriser
le développement moteur des tout-petits. Les rencontres
sont animées et très appréciées des participants.

Clientèle : Enfants de 18 mois à 4 ans accompagnés de leur
parent
Jour et heure : Mercredi de 18h à 18h50
Durée : 10 semaines
Dates des cours : Du 27 septembre au 29 novembre 2023
Lieu : Centre Sainte-Anne, 10 000 Bd Sainte-Anne, Sainte-
Anne-de-Beaupré, QC
Coût : 20$ par dyade parent-enfant

Ateliers d’art-thérapie de groupe (enfants)

Ateliers combinant les arts et l’intervention personnalisée.
Ces ateliers visent entre autres l’expression de soi, la
libération des émotions et des pensées ainsi que la
compréhension et la résolution de conflits internes.

Clientèle : Enfants de 4e 5e ou 6e année du primaire
Jour et heure : Mardi de 18h à 19h30
Durée : 10 semaines
Dates des cours : Du 26 septembre au 28 novembre 2023
Lieu : Ressources familiales Côte-de-Beaupré
 20 rue de Fatima Est, Beaupré
Coût : 20$ pour la session

Ateliers « Jouons ensemble avec les mots »
À travers le jeu et la lecture, ces ateliers parents-enfants sont une occasion de mettre en pratique différentes stratégies
pour stimuler le développement langagier de votre enfant. Sur place, deux intervenantes et une orthophoniste pour vous
accompagner.
Clientèle : Enfants de 2 à 5 ans ayant des besoins au niveau du langage
Jour et heure : Mardi de 9h à 11h
Durée : 10 semaines
Dates des cours : Du 26 septembre au 28 novembre 2023
Lieu : Ressources familiales Côte-de-Beaupré
 20 rue de Fatima Est, Beaupré
Coût : 20$ (tarif préférentiel sur présentation d’une preuve de faible revenu)



a u t r e s  l o i s i r s
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Prêt pour l’AVENTURE ?
Rejoins la grande famille SCOUTE !

L’Association des scouts du Canada fait partie de l’Organisation mondiale du Mouvement scout (OMMS) qui
regroupe 40 millions de scouts à travers 167 organisations scoutes nationales. C’EST LE PLUS GRAND MOUVEMENT
JEUNESSE AU MONDE ! L’ASC à elle seule regroupe plus de 17 000 scouts au Canada qui ont choisi d’adhérer aux

valeurs du scoutisme afin de créer un monde meilleur. Le mouvement scout fut fondé par Lord Baden Powell en
1908 en Angleterre pour aider la jeunesse à se prendre en main tout en leur inculquant des principes de vie.

Un mouvement dédié aux jeunes pour la formation à la fois physique, moral, pratique, intellectuelle et civique dont
les membres proviennent de Château-Richer, Sainte-Anne-de-Beaupré, Beaupré, Saint-Joachim, Saint-Ferréol-les-

Neiges, Saint-Tite-des-Caps et de l’Ange-Gardien. Des jeunes engagés qui vivent des aventures en gang et ce,
dans différents milieux. Le scoutisme propose un système de valeurs qui soutient la progression personnelle du

jeune. Les scouts sont ainsi appelés à devenir des citoyens responsables, solidaires et engagés.

Inscris-toi !
 Par inscription : 150$*

*Frais supplémentaires à prévoir pour les camps. Campagne de financement pour réduire les coûts.

Les inscriptions auront lieu par courriel pendant les mois d’août et de septembre Le formulaire est
disponible sur demande

Début des rencontres : 12 septembre 2023 au 20, rue de Fatima Est à Beaupré

Informations
Audrey Dussault 418-717-5908 ou Anne-Marie Lemieux 418-953-1218

 le41egroupescouts@hotmail.com
 Page Facebook - 41 Groupe Scout de Côte-de-Beaupré
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Louveteaux 8 à 11 ans (mixtes) – Mardi 18h30 à 20h00
Découvre le monde qui t’entoure à travers des jeux et des activités de plein-air :
bricolages, musique, sports, randonnées pédestre, camping, sorties et bien d’autres
découvertes sont au rendez-vous. Tu relèveras des défis surprenants, apprendras à aimer
la nature et à respecter l’environnement. C’est le début d’une grande aventure pour toi
ponctuée d’amitiés inoubliables !

Aventuriers 12 à 17 ans (mixtes) – Mardi 18h30 à 20h00
Toujours prêts, les scouts t’invitent à faire valoir tes idées et à vivre des aventures
trépidantes ! Tu découvriras la solidarité d’une équipe qui sait s’engager et qui partage
tes valeurs, tes goûts et tes ambitions. Mordu de plein air, de découvertes, de liberté et
de périples, tu cherches à t’ouvrir au monde et à le comprendre.
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B I B L I O T H È Q U E  L A  P L U M E  D ' O I E

C E N T R E  A Q U A T I Q U E  E N T R E  F L E U V E  E T  M O N T A G N E S

Le Centre aquatique Entre fleuve et montagnes
offre une programmation aquatique diversifiée

dans un environnement sécuritaire qui vous
permet de profiter d’installations aquatiques de

dernières pointes.

Des cours d’aquaforme aux cours de natations
privés ou en groupe, des activités libres, en

passant par les cours de formation qui mènent
au brevet sauveteur national, le centre saura

satisfaire les besoins de tous.

C e n t r e  a q u a t i q u e  E n t r e  f l e u v e  e t  m o n t a g n e s
7 0 ,  r u e  d e s  É r a b l e s
B e a u p r é  ( Q u é b e c )  G 0 A  1 E 0
T é l é p h o n e  :  4 1 8  8 2 7 - 8 9 0 2
C o u r r i e l  :  c m b @ v i l l e d e b e a u p r e . c o m

Bénévoles
La bibliothèque est toujours à la recherche de bénévoles.

Vous avez le goût d’offrir quelques heures de votre temps par
semaine?

 
Veuillez contacter le service des loisirs de la 

Ville de Beaupré au 418 827-8902 

L A  C A R T E  M U S É O
 

La carte MUSÉO offre la chance aux abonnés des bibliothèques de
partir à la découverte de musées et de leurs fascinantes expositions.

Pour profiter du service, l'abonné n'a qu'à se rendre à sa
bibliothèque municipale et emprunter la carte MUSÉO.

Emprunter un musée, c'est aussi simple que d'emprunter un
livre! 

Ce qu'il faut savoir à propos de la carte MUSÉO:
Service en vigueur du 1er octobre au 31 mai  

Laissez-passer pour l'admission gratuite dans les musées
participants

Valide pour 2 adultes et 2 enfants âgés de 16 ans et moins
Le tarif régulier selon l'âge s'applique à toute personne additionnelle

Prêt d'une durée de 14 jours non renouvelable
Limite de 2 cartes MUSÉO par abonné

En cas de perte, des frais de 20 $ s'appliquent



N u m é r o s  i m p o r t a n t s
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S e r v i c e  d ' u r g e n c e  ( a m b u l a n c e ,
p o l i c e  e t  p o m p i e r )  :  9  1  1

I n f o - S a n t é  :  8  1  1

C e n t r e  a n t i p o i s o n :
 1  8 0 0  4 6 3  5 0 6 0

H ô p i t a l  S a i n t e - A n n e - d e - B e a u p r é
4 1 8  8 2 7  3 7 2 6

C L S C  O r l é a n s  
4 1 8  8 2 7  5 2 4 1

Hôtel de Ville de Saint-Joachim :  . . . . . . . . .418 827 3755
Bureau de poste de Saint-Joachim :  . . . . .418 827 4105
Presbytère de Saint-Joachim :  . . . . . . . . . . . . .418 827 4020
École primaire La Pionnière :  . . . . . . . . . . . . . .418 821 8086
École secondaire Mont-Saint-Anne :  . . .  418 821 8053
Bibliothèque La Plume d'Oie :  . . . . . . . . . , . . . .418 827 8493
Réserve faunique Cap-Tourmente :  . . . . . .418 827 4591
Ressource familiale Côte-de-Beaupré :  418 827 4625
La Grande Ferme :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .418 827 4608
Canyon Sainte-Anne :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .418 827 4057

La Municipalité souhaite remercier tous nos précieux bénévoles pour leurLa Municipalité souhaite remercier tous nos précieux bénévoles pour leur
implication dans notre Municipalité et ailleurs sur la Côte-de-Beaupré.implication dans notre Municipalité et ailleurs sur la Côte-de-Beaupré.  

Nous sommes fiers d’avoir des citoyens qui sont aussi impliqués dans leurNous sommes fiers d’avoir des citoyens qui sont aussi impliqués dans leur
communauté.communauté.  
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MAISON DES JEUNES
L'énigme

O R G A N I S M E S

La MDJ l'Énigme de Beaupré est un lieu de rencontre où les
jeunes de 11 à 17 ans peuvent venir pour s'amuser, relaxer et
parler avec des animateurs-intervenants.

Le magnifique est un organisme qui offre des services
d'intégration aux personnes ayant une déficience
intellectuelle

Lundi, mardi, jeudi et vendredi : Ateliers divers
Activité de quilles au 15 jours 

Repas communautaire une fois par mois
Carte de membre : 5$
Pour plus d'information, contactez : 
Mme. Delphine Tremblay / 581 863 1003
Le magnifique ramasse toujours les dons de
canettes.

L i b r e  E s p a c e  
C ô t e - d e - B e a u p r é

L i b r e  E s p a c e  e s t  u n  o r g a n i s m e  d e  s o u t i e n  e t  d e
c h e m i n e m e n t  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  v i v a n t  d e s
p r o b l é m a t i q u e s  d e  s a n t é  m e n t a l e  q u i  o n t  l e
d é s i r  d ’ a v a n c e r  v e r s  l ’ é q u i l i b r e .  N o u s  v o u s

o f f r o n s  d i f f é r e n t e s  a p p r o c h e s  d ’ i n t e r v e n t i o n
a f i n  d ’ a t t e i n d r e  v o s  o b j e c t i f s .

B e s o i n  d e  p a r l e r ?  C o n t a c t e z  n o t r e  l i g n e
d ’ é c o u t e  :  5 8 1  9 8 3 - 7 7 4 3

N o t r e  m i l i e u  d e  v i e  e s t  u n  l i e u  d ’ é c h a n g e  e t
d ’ e n t r a i d e  o ù  v o u s  p o u v e z  p a r l e r  d e  ç a ,  d e
j u s t e  d e  ç a  o u  d e  t o u t  s a u f  ç a !  E n  p l u s  d e

b r i s e r  l ’ i s o l e m e n t ,  n o u s  v o u s  p r o p o s o n s  d e s
a c t i v i t é s  e t  d e s  é v é n e m e n t s  a d a p t é s  à  v o t r e

r é a l i t é  e t  v o s  b e s o i n s .
T é l .  4 1 8  8 2 7 - 1 5 5 1

9 6 9 4 ,  b o u l .  S a i n t e - A n n e
S a i n t e - A n n e - d e - B e a u p r é  ( Q u é b e c )

G 0 A  3 C 0



c o n c o u r s  d e  d e s s i n  d e s
h a l l o w e e n e u x   

Dessine dans le rectangle ci-dessous la maison hantée la plus effrayante que tu puisses
imaginer. Tu peux y intégrer les créatures qui y habitent!

Une fois terminé, assure-toi d'inscrire ton nom et ton numéro de téléphone et apporte-le à
l'hôtel de ville avant le 25 octobre. Tu cours la chance de gagner un prix!!!

N o m  :  
n u m .  t é l é p h o n e  :   p . 2 3


